
13 septembre

Prière après la 
communion

Très doux Jésus, que ton 
Corps  sacré  et  ton  Sang 
soient  la  douceur  et  la 
suavité  de  mon  âme; 
qu'ils  me  soient  salut  et 
sainteté  en  toute 
tentation,  joie et  paix en 
toute tribulation,  lumière 
et  force  en  toute  parole 

ou action et, à la mort, ma suprême protection.

Saint Thomas d'Aquin


